UN BILANCIAMENTO POSSIBILE:
COME CONCILIARE VITA E LAVORO

club cittadini hanno organizzato, sabato 14

marzo, presso la sala convegni del Banco

Popolare, unincontro sul tema "Conciliare
tempi di vita e di lavoro: sogno o realta?
Un bilanciamento possibile”. L'iniziativa,
presentala dal DG Franco De Toffol e dalla
coordinatrice del comitato “Valore Donna”
Silvia Placereani, & moderata da Roberta
Siani, ha visto present rappresentanti di
istituzioni, di organizzazioni professionali e
di categoria, dal comune alla provincia, alla
Camera di Commercio, al terziario donna,

Valore Donna®: gli organizzator] dal convegno

allazienda ospedaliera, al Banco Popala-
e, ad aziende private. L'argomento & di
stretta attualita e prosegue idealmente
I'anno europeo della conciliazione tra
lavoro e vita privata del 2014, promosso
dall'UE. La formazione e [a conciliazione
vita-lavoro sono leve fondamentali per lo
sviluppo d'impresa, | casi dl work life balan-
ce nelle aziende, il progetto Smart Warking
del Banco Popolare, la conciliazione nella
pubblica amministrazione, l'esperienza del
comitato per le pari opportunita dell'azienda
Ospedaliera di Verona, azioni positive
per la costruzione nel territorio di un
“work life balance": questi alcuni degli
argomenti trattati. L'incontro ha voluto
rappreseniare esperienze concrete e
indicare percorsi che hanno consentito
al lavoratori di migliorare il benessere
lavorativo e personale e alle aziende di
ottimizzare qualita, geslione e compe-
tenze. Un buon equilibrio tra i tempi di
vita e di lavoro assicura dipendenti pit
leali e produttivi e riesce, a fronte dei
servizi forniti, anche a ridurre | costil



